Comunicato n° 05 - del 18/10/2011
Comunicazioni alle societa:

Corso Allenatori: il gioco del Minivolley
Dall’ 1 contro 1 al 4 contro 4

3° lezione

Strutturazione di un percorso didattico per |'apprendimento della schiacciata
Didattica della battuta

DOMENICA 23 OTTOBRE 2011 DALLE ORE 10 ALLE ORE 12
C/O la Palestra US Daino a Gavassa — via Fleming 10

il corso @ tenuto dalla Prof. Manuela Gazzotti

insegnante di scienze motorie, allenatrice federale di 2° grado e 3°livello giovanile

4° lezione

Suggerimenti didattici per favorire la presa di contatto col suolo
Esempio di lezione: tra tecnica e motricita

Il gioco del minivolley: dall'l contro 1 al 4 contro 4
DOMENICA 6 NOVEMBRE 2011 DALLE ORE 10 ALLE ORE 12

C/O la Palestra US Daino a Gavassa — via Fleming 10

il corso @ tenuto dalla Prof. Manuela Gazzotti

insegnante di scienze motorie, allenatrice federale di 2° grado e 3°livello giovanile

CORSO per ISTRUTTORI di PALLAVOLO

7° lezione

CORSO SEGNAPUNTI di Pallavolo
Venerdi 28 ottobre 11 inizio ore 20.30
Presso la sede del CSI di via Agosti, R. E.

Si possono iscrivere al corso anche i non allievi allenatori
L’iscrizione al corso € gratuita e deve pervenire presso la Commissione Tecnica Pallavolo.
Si pregano i Signori partecipanti di munirsi del necessario per scrivere!!!

NANNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN

8° lezione lo sviluppo della tecnica attraverso I’esercizio
di battuta e ricezione — esercitazioni Piccinini_Nicola

Domenica 13 Novembre ore 10.30 - 12.30 Pal. US Daino Gavassa
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Vedere il programma completo del corso sul sito del CSI nella sezione pallavolo



AVVISO:

Si raccomanda di segnalare, al momento della iscrizione delle squadre, un
indirizzo di posta elettronica al quale inviare tutte le comunicazioni.
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RIUNIONE per la definizione del CALENDARIO

Mercoledi 19 ottobre 2011 ore: 20.30 Cat. Open Femminile
Mercoledi 19 ottobre 2011 ore: 21.00 Cat. Open Maschile
Mercoledi 19 ottobre 2011 ore: 21.30 Cat. Misto
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TORNEI PROVINCIALLI :

RIUNIONE per la definizione dei CALENDARI

Martedi 25 ottobre 2011 ore: 21.00 Cat. Cuccioli / Pulcini
Martedi 25 ottobre 2011 ore: 21.30 Cat. Monelli

Mercoledi 26 ottobre 2011 ore: 21.00 Cat. Debuttanti
Mercoledi 26 ottobre 2011 ore: 21.30 Cat. Esordienti
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DIARIE ARBITRALI 2011-2012

Quote Tassa Gara

Cat. Debuttanti Euro 8,00
Cat. Esordienti Euro 8,00
Cat. Ragazze Euro 8,00
Cat. Allieve Euro 13,00
Cat. Juniores Euro 13,00
Cat. Top — Junior Euro 15,00
Cat. Open M/F Euro 20,00
Cat. Misto Euro 20,00

NB: ricordiamo che le quote tassa gara sono dovute solo per le gare dirette da
arbitri ufficialmente designati.
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PER AGGIORNARVI SULLA NOSTRA ATTIVITA

WWW.cSire.it
mentre per comunicare con noi
il nostro indirizzo di posta elettronica é :
volley@csire.it

oppure il nostro fax &: 0522-511611

I nostri numeri di telefono sono:
0522-512946 oppure  0522-512954

| responsabili della pallavolo sono presenti indicativamente:

Lunedi e Martedi: dalle ore 20,00 alle 22,30
Sabato (non sempre): dalle ore 10,30 alle 11,30

Commissione Tecnica Provinciale Pallavolo
C.S.I. (RE)

Comunicato Ufficiale affisso all’albo presso la sede CSI Reggio Emilia - via Agosti 6 - Reggio Emilia
il 19 ottobre 2011 alle ore 19.00



